
~ 1 ~ 

 

 

ชมรมเวชบุคคลคาทอลิก 
ชุมชนแห่งความเช่ือ ปฏิบัติ และประกาศข่าวดี 
 

     จดหมายข่าวเดือนมกราคม ๒๕๖๓ 
       เราไปหาพระ หรือ พระมาหาเรา  (ควันหลงจากมิซซาคืนคริสต์มาส) 

 

   

 

 

 

 

   
   
 

  ปกติผมและครอบครัวจะไปร่วมพิธีมิซซาคืนวันคริสต์มาสที่วัดเซนต์หลุยส์  มิซซาที่น่ีเร่ิมสี่ทุ่ม

แตก่ว่าจะเสร็จสว่นใหญ่ใกลเ้ที่ยงคืน   พออายุมากขึ้นเราจะเข้านอนเร็ว  พอสี่ทุ่มก็ง่วงจัดแล้ว การไป

ร่วมมิซซาคืนวันก่อนคริสต์มาสจึงต้องพยายามถ่างตา  แต่ส่วนใหญ่ก็จะพ่ายแพ้สับประหงกไม่เป็นท่า

ตอนพ่อเร่ิมเทศน์  แตป่ีนีแ้ปลกที่ไม่หลับเลย เพราะใช้เวลาครุ่นคิดอะไรบางอย่างอยู่ 

  ดว้ยความที่คนมาวัดกันแนน่  ในโบสถ์และลานที่ใช้จอดรถก็เต็มไปด้วยผู้คนที่มาร่วมพิธี  ผมจึง

ต้องหลบมาน่ังในศาลาสวดศพที่มีการถ่ายทอดวงจรปิดพิธมีิซซาในวัดออกมาให้ชม  ศาลาสวดศพช่ือก็

บอกอยู่แลว้ว่าเป็นสถานที่ที่ใช้สวดอุทิศค าภาวนาเพ่ือให้ผู้ตายได้กลับไปหาพระ  มาที่ศาลาน้ีก็มักจะเป็น

บรรยากาศเศร้าโศก   แต่วันคริสต์มาสเป็นบรรยากาศแห่งความช่ืนชมยินดีและร่าเริง  การมาน่ังร่วม

มิซซาวันคริสต์มาสในศาลาสวดศพจึงชวนให้ฉุกคิดว่า  อะไรคือความหมายที่แท้จริงของวันคริสต์มาส  

และท าไมเราต้องยินดีกันด้วย   คิดอยู่นานก็ไม่ตกผลึก  จนกระทั่งคุณพ่อชาญชัย ทิวไผ่งาม  คุณพ่อ 

เจ้าวัดเซนต์หลุยส์  ประธานในพิธีมิซซาบอกว่าจะไม่เทศน์นาน  จะเทศน์ตามข้อคิดเร่ืองถ้ าพระกุมาร

ของโป๊ปฟรานซิส พร้อมเชิญชวนให้อ่านในกระดาษที่พิมพ์แจก   เนื้อหาสาระส าคัญคือถ้ าพระกุมาร

เตือนให้เราเข้าใจความหมายที่แท้จริงของวันครสิต์มาส   วันที่พระเยซูคริสตเจ้าเลือกมาเกิดเป็นมนุษย์

เพ่ือมาน าพาเรากลับสู่สวรรค์  หรือพูดง่ายๆคือพระองค์มาหาเรา  โดยไมต้่องให้เราไปหาพระองค์ 
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 ช่วงที่ผมรับราชการ  เมื่อไรก็ตามที่รัฐมนตรี  หรือปลัดกระทรวง หรืออธิบดีส่ังให้ไปพบ ต้องถือ

ว่าไมน่่าอภิรมย์เท่าไร  ไม่ใช่เพราะเราจะโดนเล่นงาน  แต่เพราะเราต้องเสียเวลาไปน่ังรอ  ย่ิงระดับสูง

เท่าไรก็มักจะมีขัน้มีตอนรอนานขึน้ไปอีก  ในทางกลับกันสมัยท างานที่โรงพยาบาลชุมชน   ปรากฏว่ามี

อาจารย์ผู้ใหญบ่างท่านเดนิทางมาเย่ียมแบบไม่มีปี่ไม่มีขลุ่ย  มาแบบเรียบง่าย ไม่ต้องมีพิธีต้อนรับขับสู้ 

มากินข้าวที่โรงอาหาร  ถามสารทุกข์สุขดิบว่าพวกเรามีปัญหาอะไรหรือไม่  พอเราบอกปัญหาท่านก็จะ

จดใสส่มุดเลม่เล็ก  พอกลับไปก็จะสง่ความชว่ยเหลอืตามมา  บางครัง้เห็นเราก าลังต้องเข้าผ่าตัด  ท่าน

ก็ขอเปลี่ยนเสื้อตามเข้าไปช่วยด้วย  สิ่งเหล่านี้ท าให้เรายินดี ท าให้เรารู้สึกว่าเรามีคุณค่าและท่านรัก  

เป็นห่วง   

 โรงพยาบาลชุมชนที่เคยท างานในสมัยก่อนน้ัน  คนไข้ต้องออกจากหมู่บ้านแต่เช้าเพ่ือมาให้ทัน

ช่วงเวลาตรวจตามที่หมอนัด   แต่ไม่ใช่มาแล้วได้ตรวจเลย   หลายคร้ังต้องรออยู่สามช่ัวโมงเพ่ือจะได้

พบแพทยต์รวจสามนาที หรือบางคร้ังรอจนถึงเที่ยงก็ยังไม่ได้ตรวจ  คนไข้ต้องขอให้หมอตรวจต่ออย่า

เพ่ิงหยุดทานข้าวเที่ยง  เพราะรถกลับเข้าหมู่บ้านจะออกตอนบ่ายโมง  หากพลาดคันนี้ก็ต้องเหมารถ

กลับเสยีเงินมากมาย การไปหาหมอและต้องรอตรวจจึงเป็นช่วงเวลาที่น่าเบื่อหน่ายและเพ่ิมความทุกข์    

 วันคริสต์มาสน้ันเป็นวันที่พระคริสตเจ้าเสด็จมาหาเรา   เราแต่ละคนก็ไม่ใช่คนดีที่เหมาะสมที่

ท่านจะมาหา  แต่ก็เพราะความที่เราเป็นคนที่ยังวังวนกับความผิดพลาดและมีปัญหาต่างๆโดยเฉพาะ

ฝ่ายจิตใจ  พระองค์จึงเลือกที่จะเดินทางจากสวรรค์มาอยู่ด้วย และเวลาที่พระองค์มาน้ันมาแบบ            

พระกุมารในรางหญ้า  มาแบบตัวเปล่าไม่มีลาภ ยศ ช่ือเสียง ข้าทาสบริวารห้อมล้อม  มาแบบยากจน

เรียบง่าย  ไมยึ่ดติดกับสิ่งต่างๆฝ่ายโลก มาด าเนนิชีวิตเป็นแบบอย่าง   

 ความส าคัญและคุณค่าจึงไม่ใช่เพียงแค่เราพยายามไปหาพระ  แต่เป็นความเมตตาที่พระองค์ 

มาหาเรา  ปีใหม่น้ีขอให้เราเพียงเปิดประตูใจต้อนรับพระองค์มาร่วมทุกข์สุขกับพวกเราในทุกๆวัน  หาก

เราเต็มใจเราจะได้พบกับความยนิดี 
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